
附件八 

東海大學學生校外實習心得影片競賽實施辦法 

       111年6月8日教學發展委員會議通過

一、競賽目的 

    為強化本校學生與產業接軌能力，透過與企業深度產學合作，本校各系多數已開設「校外實習學

分」課程。為鼓勵更多學生參與實習，擴大舉辦國內、外實習心得競賽活動，藉此競賽展現學生實務

成果，及各地方的經驗分享，特訂定「東海大學學生校外實習心得影片競賽實施辦法」(以下簡稱本辦

法)。 

二、參賽資格 

1. 資格限制：

(1) 參賽申請資格：申請者須為在校學生(不含在職專班、EMBA學生)，且完成本校系所校

外實習認可。

(2) 組隊人數不限，若組隊人數為超過一人之隊伍，請以一人代表參賽。

2. 申請方式：

(1) 採自由報名參加（線上報名），並上傳繳交 3 分鐘（含）以內實習心得影片作品。

(2) 將作品上傳至個人YouTube 設定非公開，解析度需有1280x720以上，並提供連結,作品

命名格式：系名_學號_姓名_作品名稱，例如：教發中心_ S2002302_王海_。

(3) 如已取得系所實習認可，尚未取得實習學分課程者，請以提供相關實習證明，並經系

所蓋章後上傳至報名資料表中。

三、報名時程：收件日期分為兩梯次。 

1. 第一梯次：每年度5月1日至7月30日

2. 第二梯次：每年度9月1日至10月30日

四、獎勵方式： 

1. 金獎(一組)：獎金壹萬元整，獎狀一紙。

2. 銀獎(一組)：獎金捌仟元整，獎狀一紙。

3. 銅獎(一組)：獎金陸仟元整，獎狀一紙。

4. 佳作(三組)：獎金貳仟元整，獎狀一紙。

註：參賽作品未達評審認定標準者，各獎項得予從缺。 

五、評選流程： 

評審流程分為「資格審查」及「作品審查」二個階段。 

1. 資格審查：由主辦單位依「電影片分級處理辦法」及本活動之相關規定，對參賽作品進行資

格審核，並淘汰屬於限制級或具誹謗、人身攻擊之參賽作品。

2. 作品審查：由本校數位學習中心擔任作品審查小組，選出獎勵作品。

【評分標準】



1.內容的吸引力30% 4.影片旁白音效10% 

2.實習單位介紹25% 5.影片拍攝技巧10% 

3.實習心得感想25%  

六、得獎公布 

將於報名結束由評審委員依據評分項目進行評分，彙總成績後依排名次序公布至教發中心網頁。 

七、經費補助單位：教育部高教深耕計畫 

八、本辦法經教學發展委員會會議通過後公布實施。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                通訊投票紀錄 

委員 投票 

劉 正教務長 未投 

王崇名委員 通過 

黃繼立委員 通過 

卓俊雄法委員 通過 

許書偉委員 通過 

蔡坤霖委員 未投 

李貴宜委員 通過 

邱致穎委員 通過 

邱國維委員 通過 

巫博瀚委員 通過 

陳鶴元委員 通過 

朱巡 委員 通過 

趙偉廷教發中心主任 未投 

潘政妤註課組組長 未投 

 

  



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


